Op vrijdag 21 juni kun je op vrijwillige basis meedoen aan de
scholieren editie van de Cavemanrun in Valkenburg.

We starten om 14:00 uur en de kosten zijn 6,50 euro.

Ben jij die vrijdagmiddag klaar met toetsen en wil je
meedoen, kom dan maandag 17 juniom 12:15 uur naar F111
voor uitleg en kaartverkoop.

Tot dan, L. Vallen, P. Cuijpers, D. Van Oppen

Wat is de Cavemanrun?

De Cavemanrun is een loop waarbij een parcours moet worden
afgelegd waarop tientallen obstakels staan. Glijpbanen, modderbanen,
hellingen die moeten worden beklommen en netten waaronder door
moet worden gekropen. De obstakels passeer je door samen te
werken, krachten te bundelen en behendigheid. De Cavemanrun is
geen wedstrijd, de fun-factor staat centraal en het doel is
gezamenlijk de finish te behalen.



